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Alt und Jung unter demselben Dach

WOHNEN Ist das «neue»
Mehrgenerationenwohnen ein
kurzfristiger Nostalgietrend
oder eine tragfahige Wohn-
form der Zukunft? Wir haben
uns das Vorzeigeprojekt aus
Winterthur einmal angeschaut.

RUTH SCHNEIDER
wissen@luzernerzeitung.ch

Auf den ersten Blick unterscheidet sich
die Giesserei, das grosste Mehrgenera-
tionen-Wohnprojekt der Schweiz, mit
ihren 155 Mietwohnungen und 350 hier
lebenden Menschen kaum von anderen
Uberbauungen. Zwei markante fiinfsto-
ckige, langgezogene rote Holzgebdude,
im Nord- und Siidende verbunden mit
Riegeln, umschliessen einen grosszii-
gigen Innenhof. Das Besondere ist das
Konzept einer altersdurchmischten Sied-
lung, die von den Bewohnern mit einem
Hausverein seit bald zwei Jahren selbst-
verwaltet wird. Es gibt keinen Hauswart.
Die Bewohnerinnen und Bewohner pa-
cken selbst mit an, sei es bei der Haus-
technik, beim Treppenhausreinigen oder
beim Organisieren von Sommerfest,
Konzerten, Kinoabenden, Spielnachmit-
tag, Haus-Brunch oder Wéhen-Zmittag.
Dabei ergeben sich automatisch Kon-
takte, neudeutsch Vernetzung.

«Credo» des Miteinanders

«Ein aktives Zusammenleben der Ge-
nerationen verbessert das gegenseitige
Versténdnis, steigert die Wertschétzung,
das Sicherheitsgefiihl und die Lebens-
qualitdt», heisst es dazu im «Credo» der
Giesserei. Uff, das tont abstrakt - und
anstrengend. Kann nur in der Giesserei
wohnen, wer ein «Gruppentier» ist und
mdoglichst noch handwerklich begabt?
Mike Ferrara (41), der gerade das Mit-
tagessen fiir seine S6hne Raul (7) und
Nuno (4) kocht, sagt lachend: «Uber-
haupt nicht. Ich erlebe die Giesserei als
vollig undogmatisch und das Zusam-
menleben von Jung und Alt als unkom-
pliziert und bereichernd. Es gibt hier
auch Mieter, die in erster Linie ihre
schéne Wohnung schédtzen und sich
weniger beteiligen.»

Von Gruppenzwang oder sozialer
Kontrolle habe er dank der Grosse der
Siedlung noch nie etwas gespiirt. Er und
seine Frau Graziella (39) hitten, als sie
zufdllig vom Wohnprojekt horten, sofort
gewusst: «Das ist es, was wir suchen.»
Néamlich: eine komfortable, bezahlbare
5%-Zimmer-Wohnung, direkt an einem
griinen Park gelegen. «Wir sehen in
der Altersdurchmischung eine grosse
Chance. Ich bin auch begeistert, dass
es hier eine Metall- und eine Holzbau-
werkstatt fiir alle gibt - oder die Mog-
lichkeit, sich bei Veranstaltungen zu
engagieren. Man kann sich beteiligen,
aber man muss nicht.»

Hilfe per Internet

Fiir den Medienschaffenden ist die
Giesserei ein «Ort des Dialogs und des
Lernens». Kiirzlich habe er sich fiir einen
Transport einen Leiterwagen ausge-
liehen; dabei sei dummerweise etwas
kaputtgegangen. «Eine peinliche Situa-
tion. Gliicklicherweise konnte ich einen
dlteren Nachbarn, der ein guter Hand-
werker ist, um Rat bitten. Er hat mir
spontan geholfen, den Wagen in unse-
rer Werkstétte zu reparieren, und wir
kamen in ein interessantes Gesprach.»
Nachbarschaftshilfe konne man auch
unkompliziert elektronisch auf einer
Siedlungs-Internetplattform oder am
Anschlagbrett erbitten und anbieten,
egal ob man fiir ein Fest zusétzliche
Fondue-Rechauds suche, Gleichgesinnte
zum Nédhen oder ob man seine Dienste
als Babysitter anbiete.

Und wie ist das nun mit dem Treppen-
hausputzen? Yvonne Lenzlinger (73),
Préasidentin des Hausvereins, erkldrt:
«Jede erwachsene Person verpflichtet
sich, pro Jahr 36 Stunden, heute Gies-
serei-Stunden genannt, fiir die Siedlung
zu leisten. Die Stundenabrechnung wird
im Internet gefithrt. Wer keine oder
weniger als 36 Stunden leisten kann oder
mochte, bezahlt pro Stunde 20 Franken.»
Beschlossen wurde das vom Hausverein,
in dem alle Mieterinnen und Mieter
Mitglied sind. «Das funktioniert prob-
lemlos. Wir sind auch sehr froh um die
Geldleistungen, denn diese kommen
wiederum dem Gemeinschaftsleben zu-
gute», betont Yvonne Lenzlinger.

Generationenlbergreifend: Jirg Lezzi (80), Yvonne Lenzlinger (73), Mike Ferrara (41) und seine

S6hne Nuno (4) und Raul (7) wohnen alle in der Giesserei in Winterthur.

Die studierte Juristin, lange Jahre
politisch und publizistisch tétig, hat zu-
sammen mit ihrem 77-jdhrigen Mann
die bisherige grosse Jugendstilwohnung
an guter Lage in Ziirich aufgegeben,
«weil wir hier aufs Alter hin eine neue
Wohnform gefunden haben, wo wir et-
was einbringen konnen». Sie wohnen
in einer 3%2-Zimmer-Wohnung.

«Unsere Gesellschaft verdndert sich
und sucht nach neuen Wohnmodellen»,
sagt Yvonne Lenzlinger. Ein Modell,
welches wie die Giesserei Engagement
der Bewohner erwarte, «liegt im Trend,
es deckt die Bediirfnisse nach Gemein-
schaft ab und fordert das Zusammen-
leben der Generationen».

Toggele in der Wasch-Bar

Zusitzlich zu den Wohnungen bietet
die Giesserei Raum fiir rund 20 Gewerbe-
betriebe, Ateliers und Biiros. Weiter gibt
es eine Kita und eine Tagesstitte fiir
Hirnverletzte. Die urspriinglich geplan-
te Pflegewohngruppe mit acht Plitzen
konnte nicht verwirklicht werden; die
Vorschriften waren zu komplex. Die
Wohnungen der laut Hausvereins-
présidentin «mittelstdndischen Sied-
lung» gingen tibrigens weg wie frische
Weggli, die Warteliste ist lang. Seit dem

Start im Mérz 2013 sind nur sechs Mie-
terwechsel erfolgt, unter anderem aus
beruflichen Griinden. Drei junge Fami-
lien zogen weg, weil es ihnen nicht
gefiel.

Yvonne Lenzlinger zeigt der Journa-
listin jene R&ume, die das Gemein-
schaftsleben fordern und die durch die
Miete mitfinanziert werden, zum Bei-
spiel den grossen Saal mit modernster
Technik, Gemeinschaftsraume fiir Sit-
zungen oder Familienfeste sowie Musik-
Ubungsrdume. An schonster Lage mit
Dachterrasse kann man sich in der
Pantoffelbar zum Feierabendbier treffen.
Und im Erdgeschoss gibt es neben den
iiblichen Waschkiichen auch zwei
Wasch-Bars, wo gemeinschaftliches
Glétten, Ndhen, Toggele oder auch nur
Kaffeetrinken moglich ist!

Konflikt um Spielplatz

Eine heile Welt ohne Konflikte? Nein.
Grosser Streitpunkt iiber Wochen war
der Spielplatz im Innenhof. Mike Ferrara
sagt: «Die Mieter hatten sich sehr frith
einhellig fiir einen attraktiven Spielplatz
entschieden. Einige empfanden im Lauf
der Planung den baulichen Einschnitt
als zu gross oder befiirchteten Lirm.»
Der Hausvereinsvorstand und engagierte

Bilder Boris Burgisser

Bewohner bemiihten sich um eine gute
Losung. Mike Ferrara hat zum Beispiel
Visualisierungen hergestellt. Es gab Ge-
sprachsrunden mit externer Begleitung.
Fazit: «Jetzt sind wir auf einem guten
Weg.»

«Oh nein, Larm vom Spielplatz ist fiir
mich kein Problem», sagt der 80-jdhrige
Jiirg Lezzi und winkt von seinem Balkon
aus ein paar Kindern zu, die im Sand-
kasten spielen. «Wenn die Fenster ge-
schlossen sind, hort man nichts, denn
die Hauser sind sehr gut schallisoliert.»
Er schitze es, in seiner 2%-Zimmer-
Wohnung allein zu leben und dennoch
ein Zusammengehorigkeitsgefithl zu
haben. «Jeden Tag er-
gibt sich zwangslos
eine Gelegenheit zu
einem  Gespréch.
Gerne gehe ich auch
ins genossenschaft-
lich gefiihrte Restau-
rant hier in der Sied-
lung.» Stolz zeigt er
Fotos von seinem
runden Geburtstag,
den er im August im
Giesserei-Saal gefei-
ert hat: Unter den
Gésten waren neben Familie und Freun-
den auch viele Mitbewohner - «es war
ein tolles Fest».

Er will informiert sein

Der pensionierte Architekt ist von
jeher Anhdnger des genossenschaft-
lichen Wohnbaus, welcher Landspeku-
lation und Landverschleiss entgegen-
wirke. Gerade fiir dltere Menschen sei
die Giesserei ideal. «Ich hitte keine
Miihe, hier jemanden um Hilfe zu bitten,
wenn es mir gesundheitlich einmal nicht
so gut ginge.» Sollte er stark pflegebe-
diirftig werden, wiirde er wohl in ein
Pflegeheim ziehen. Fiir Jiirg Lezzi ist es
eine Selbstverstdndlichkeit, die zweimo-
natlichen Hausvereinsversammlungen
zu besuchen. Auch wenn diese manch-
mal drei Stunden oder langer dauern.
Er beteilige sich zwar selten an Dis-

«Jede erwachsene
Person verpflichtet
sich, pro Jahr
36 Stunden fiir die
Siedlung zu leisten.»

YVONNE LENZLINGER,
BEWOHNERIN

In der Schweiz

noch Neuland

PROJEKTE rs. Alte Menschen sollen
moglichst lange selbststindig oder
mit Hilfe in ihrer Wohnung leben
und am gesellschaftlichen Leben
teilhaben kénnen. Dies und ein ak-
tives Zusammenleben von Jung und
Alt ist der Grundgedanke der Mehr-
generationen-Wohnprojekte.

Vielfalt der Modelle

Im Gegensatz zu Deutschland ist
bei uns das generationeniibergrei-
fende Wohnen erst im Kommen. Die
Ausgestaltung ist sehr unterschied-
lich, vom Mehrgenerationenhaus mit
zehn Wohnungen bis zur Siedlung
mit mehreren hundert Bewohnern.
Es gibt auch Modelle, wo Hauser mit
Alterswohnungen oder Familien-
wohnungen bewusst getrennt gebaut
werden. Integriert sind je nach Kon-
zept Gemeinschaftsrdume, Dienst-
leistungsangebote plus allenfalls
Ateliers, Gewerbebetriebe und Café/
Restaurant, Kita, Spitex, Pflegewoh-
nungen und Géstezimmer. Auch die
Organisationsform ist unterschied-
lich (genossenschaftlich, privat,
eventuell mit Gemeindebeteiligung).
Die Age-Stiftung unterstiitzt mehrere
Projekte und gibt allgemeine Infos:
www.age-stiftung.ch.

Projekte in der Zentralschweiz
(Aufzdhlung nicht abschliessend):

Allgemeine Baugenossenschaft
Luzern (www.abl.ch), Projekt Him-
melrich 3: In der Stadt Luzern ent-
steht ab 2016 eine Siedlung mit 250
barrierefreien Wohnungen, die unter
anderem Wohnen mit Dienstleistun-
gen und Betreutes Wohnen anbieten
wird. In Root LU sollen gegeniiber
dem Restaurant Rossli rund 40 bis
50 Mietwohnungen entstehen; aus-
gerichtet auf Familien und &ltere
Menschen; eventuell auch Betreutes
Wohnen im Alter. Die Stiftung
Abendrot, Basel, arbeitet mit lokalen
Institutionen zusammen, bezugs-
bereit voraussichtlich ab Ende 2017.
Immensee SZ, Wohnen im Bethle-
hem: Bis 2017 sollen in einer ersten
Etappe vier Geb4dude mit insgesamt
56 Wohnungen entstehen, initiiert
von der Missionsgesellschaft Beth-
lehem (www.im-bethlehem.ch).

kussionen, wolle aber informiert sein
und mitbestimmen.

Wie in einem kleinen Dorf

An solchen Hausvereinssitzungen
geht es auch um ganz profane Dinge
wie eine bessere Beleuchtung des Velo-
kellers. Stichwort Velokeller: Dieser hat
rund 300 Pldtze und ist zugleich Aus-
stellungsraum fiir hauseigene Kiinstler.
Jurg Lezzi zeigte hier eindriickliche
Schwarz-Weiss-Fotos seiner Wanderung
von Winterthur nach Berlin, und nun
werde seine Nachbarin, eine Malerin,
ihre Werke ausstellen. Fiir Autos gibt
es iibrigens nur gerade 31 Parkplitze;
die reichen véllig.
Denn die Giesserei
ist auch ein 6kologi-
sches und nachhal-
tiges Projekt, ausge-
stattet mit dem
strengsten Energie-
Label Minergie P.

Firs alltdgliche
Zusammenleben be-
deutsamer ist, was
Yvonne Lenzlinger
und Mike Ferrara un-
abhéngig voneinan-
der sagen: «Hier trdgt man einander
Sorge, und man geht auch mit den
Einrichtungen sorgféltig um.» Mike
Ferrara fligt bei: «<Wir leben hier wie in
einem kleinen Dorf. Ab und zu tut es
gut, einfach mal wegzufahren. Das ma-
chen wir, in den Ferien. Und dann
wieder ist es schén, wenn beim Nach-
hausekommen Nachbarn etwas zum
Essen vorbereitet haben und einen
sogar umarmen.»

HINWEIS

Internet: www.giesserei-gesewo.ch. Unter dem
Stichwort «Siedlung» befindet sich ein Link zum
Wohnungsspiegel, aus dem man die Wohnungs-
grossen/Mietpreise und Pflichtdarlehen ersehen
kann.

Test: Sind Sie der Typ fiirs Mehrgenerationen-
wohnen? Ein Test zur geeigneten Wohnform
fir Menschen ab 50 findet sich unter
www.neueswohnen50plus.ch




